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Exámenes Ocupacionales  
 
¿Qué documentos son? 

 

Son los exámenes tomados al trabajador para monitorear la exposición a factores de riesgo e 

identificar en forma anticipada posibles alteraciones en su salud que pueden ser temporales o 

definitivas, o estados de salud que pueden agravarse por la exposición al medio ambiente de 

trabajo.  

 

Incluye anamnesis, examen físico completo con énfasis en el órgano o sistema blanco, análisis 

de pruebas clínicas y paraclínicas, tales como: laboratorio, imágenes diagnósticas, 

electrocardiograma, y su correlación entre ellos para emitir un diagnóstico y las 

recomendaciones. 

 

¿Dónde lo consigo?  

En las oficinas del empleador.  

 

¿Quién puede solicitarlo?  

El mismo asegurado. En ausencia del asegurado, puede ser solicitado por el familiar directo 

(cónyuge y/o hijo(s) o en su defecto los padres). 

 

¿Cuál es el costo aproximado?  

No tiene costo.  

 

¿Cuánto tiempo dura aproximadamente el trámite?  

Depende del empleador. 
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